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Syftet med egenkontrollplanen är att föreningens caféverksamhet ska 
minimera riskerna för cafégästerna och därmed också uppfylla Stockholms 
stads krav på säkra livsmedel.

⦁ Utbildning i säkra livsmedel

Samtliga personer som medverkar med bakning eller servering ska få 
information om kraven för säkra livsmedel. Café-ansvarig informerar 
muntligt samt skickar ut denna egenkontrollplan till samtliga berörda.

⦁ Bakning

Bakning av bröd, bullar, mjuka kakor och småkakor sker i hemmen 
och ska ske med god hygien. Det är också mycket viktigt att inte 
rester av nötter eller andra allergiframkallande medel av misstag 
kommer in i bakverken. Om detta sker kan det ge allergiska 
reaktioner hos cafégästerna.

Transporten av bakverken från hemmen till caféet sker i skyddande 
förpackningar. 

⦁ Handhygien

Vid serveringen finns det tillgång till varmt och kallt vatten, tvål samt 
rena handdukar. 

⦁ Försäljningsplatsen

Utlämningsstället har tak över borden där kakfat, koppar och drycker 
står framme. Kommunalt dricksvatten används vid diskning som sker 
i varmt vatten med diskmedel.
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⦁ Allergener

Alla som bakat ska kunna informera serveringspersonal om vilka 
ingredienser som kan vara allergiframkallande om sådana har 
använts. Det finns en längre lista med allergiframkallande livsmedel 
(allergener) men i detta fall tas endast de som kan komma att 
användas i bakning upp.

Nötter, jordnötter, sesamfrön, gluten i mjöl, ägg och mjölk

⦁ Beredning

I cafét läggs bullar, mjuka bröd och småkakorna upp på fat i en 
separat byggnad.  Plasthandskar används i detta moment. Kakfaten 
täcks över med plastfilm för att kaffebröden ska skyddas. Även 
smörgåsar tillreds i caféhuset och täcks med plastfilm. Påläggen 
förvarar i kylskåp.

⦁ Toalett

I trädgårdsföreningen finns toalett för både gäster och cafépersonal. 

Där finns kallt vatten, tvål samt papper för torkning.

⦁ Kläder

Cafépersonalen använder rena kläder samt förkläden.
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